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Spis 1 porzadek
Swiat i Swietyeh Panskieh.

Styczen.

. Nowy Rok. Fulgenta b.
. Makarego pustelnika.

. Genowefy p. Daniela m.
. Tytusa biskupa.
. Telesfora m. Simeona.

. Trzech Kréléw.

. Lucyana m. Walentyna b.

. Seweryna meczennika.

. Juliana meczennika.

. Marcyana W.

. Hygina meczennika.

. Arkadyusza m. Honoraty p.
. Hilaryusza pap. Godfreda.

. Eufrozyny p. Feliksa m.

. Pawla I. pust.
. Marcella pap.
. Antoniego pustelnika.

. Katedry sw. Piotra w Rzymie

Izabeli.

Maura op.

Priski p. i m.

. Henryka b. i m. Kanuta kréla

i meczennika.

. Fabiana i Sebastyana mm.

. Agnieszki panny.

. Wincentego i Anastazego mm.

. Jana jalmuinika. Zaslub. P. M.

Rajmunda wyzn. Emerencyany.

. Tymoteusza biskupa.

. Nawrdcenie §w. Pawla.

. Polikarpa b. i m.

. Jana Zlotoustego.

. Ildefonsa b. Karcla W. cesarza.
. Franciszka Salez.
. Martyny panny.

. Piotra wyzn. 1 Marcelli wdowy.

Waleryusza.

W druga niedziele po Trzech Krolach §wieci

1.

Kosciot Uroczystosé Imienia Jezus.

Luty.

Ignacego b. i m.
Sewera b.

Brygidy p.
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. Kazimierza Kkrdlewicza.

. Oczyszczenie Najsw. Maryi Panny.
. Blazeja biskupa i meczennika.
. Weroniki p. Andrzeja biskupa.

Ansgarego biskupa.
Agaty panny i meczennicy.
Doroty p. i m. Teofila.

. Romualda opata.

. Jana z Maty.

. Apolonii panny i meczennicy.

. Scholastyki panny.

. Lucyusza biskupa. Eufrozyny p.
. Gaudentego m. i Ludwika W.

. Maryusza m. Juliana m. Jordan.
. Walentego m. i Fuski p. i m.

. Faustyna i Jowita mm.

. Kanuta krola.
. Flawiana b. Sabina b.

. Konstancyip.im. Simeonab.im.
. Konrada W.

. Nicefora m. Eucharyusza b.

. Eleonory panny.

. Katedry &w. Piotra w Antyochii.

Julianny panny.

Paschazego b.

. Fulgentego wyzn. Romany panny

i Malgorzaty z Kortony.

. Macieja apost.

. Flawiana meczennika.

. Aleksandra 1 Zygfryda bb.
. Anastazyi p. i Fortun.

. Romana W.

roku przybyszowym Luty ma dni 29.
Sw. Macieja ap. bywa wtedy 25 Lutego.

Marzec.

Albina biskupa.

Heleny cesarzowéj i Amelii p.
Kunegundy cesarzowéj.

Przen.
sw. Waclawa m.

Fryderyka opata pr.

Wiktoryna meez. i Kolety.
Tomasza z Akwinu.
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. Jana Bozego wyznawecy.
. Franciszki Rzymianki. Cyryla

i Metodego biskupow, apostoléw
stowianskich.

. 40-tu meczennikow.

. Konstantyna i Pelagii.

. Grzegorza papieia.

. Nicefora biskupa i Patryeyi.

. Matyldy krélowéj wdowy.

. Cyryaka i Longina.

. Patrycego bisk. i Tacyana m.

. Gertrudy panny.

. Gabryela archaniola.

. Jozefa Oblub. Najsw. M. Panny.
. Joachima ojea NajSw. M. Panny.
. Benedykta opata.

. Pawla biskupa i Oktawiusza.

Bazylego meczennika.

. Katarzyny krolowéj szwedzkiéj.
. Marka i Tymoteusza.

. Zwiastowanie Najsw. M. Panmy.
. Ludgiera b. Jana pustelnika.

. Ruperta biskupa.

. Syksta p. i Doroteusza mecz.

. Anastazego wyznawcy.

. Kwiryna m. Angeli wdowy.

. Kornelii i Balbiny p. i m.

piatek po niedzieli V. Postu Matki
Bozkiéj Bolesnéj.

Kwiecien,

. Teodory p. i Hugona.

. Franciszka a Paulo wyznawey.
. Ryszarda biskupa.

. Izydora biskupa.

. Wincentego Fereryusza wyzn.

. Wilhelma.

. Epifaniusza biskupa.  Donata

i Rufina.

. Dyonizego biskupa.

. Maryi Egipeyanki.

. Ezechiela proroka.

.. Leona papieza.

. Juliusza papieza.

. Hermenegilda meczennika.

. Tyburcego. Waleryana i Maksy-

ma meczennikow.

. Ludwiki i Kassyldy pp. Kres-

centego.

16. Lamberta biskupa i meczennika.
17. Rudolfa bisk. Aniceta pap. i m.
18. Apoloniusza W.

19. Hermonegesa meczennika.

20. Sulpicyusza m. Agnieszki p.
21. Anzelma biskupa i wyznawcy.
22. Sotora i Kaja mm.

23. Wojciecha biskupa i meczennika.
24. Jerzego m. i Bony p. Fidelisa
z Sygmaryngi meczennika.

25. Marka ewangelisty.

26. Marcelina i Kleta pp. i meczen-
nik6w.

27. Teofila b. i Peregryna wyzn.
Tertuliana b. i w.

28. Witalisa meczennika.

29. Piotra meeczennika.

30. Katarzyny Senenskiéj panny.

W trzecia niedziele po Wielkanocy swieci
sie uroczystosé opieki sw. Jozefa.

Maj.
1. Filipa i Jakéba apostolow.
2. Atanazego b. i Zygmunta kr.
3. Znalez. §w. Krzyza. Aleksandra.
Ewencyusza i Teoduli mm.
4. Piusa pap. Gotarda biskupa.
5. Floryana m. i Moniki wdowy.
6. Jana apostola w oleju.
7. Domicyli panny.
8. Stanislawa biskupa i meczennika.
9. Grzegorza z Nanz. biskupa.
10. Izydora oracza i Antonina bisk
Gordyana i Epimacha mm.
11. Mamerta biskupa.
12. Pankracego b. Nereusza. Achi-
lego i Domityli p. mm.
13. Serwacego biskupa.
14. Bonifacego meczennika.
15. Zofii z 3-ma cork. i Symplicyta.
16. Jana Nepom. i Ubalda b. i w.
17. Paschalisa w. Antonina biskupa.
18. Feliksa z Kantalicyi i Wenan-
tego m. Eryka kr. i m.
19. Piotra, Celestyna, Pudencyanny p.
20. Bernarda Synensk.
21. Heleny kr. i Poliekta m.
22. Julii panny i meczennicy.
23. Hildefonsa i Dezyderyusza b.
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24, Joanny wdowy. 29. Piotra i Pawla apostolow.
25. Magdaleny de Pazzis p. Grze- | 30. Emilii i Lueyi pp.

gorza 7 p. i Urbana p.

. Filipa Neryusza wyz. i Eleute-

ryusza pap. i mecz.

. Jana papieza i Benedykta.

. Germana biskupa.

. Teodozyi wdowy.

. Feliksa pap. i Ferdynanda kr.
. Petroneli panny.

W piatek po oktawie Bozego Ciala swieci
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Kosciol uroczystosé Serca Jezusowego.

Czerwiec.

. Nikodema i Prokula. Jakdba de

Strepa Wielk. Arcyb. Iwowski.

. Marcelina i Piotra mm.
. Klotyldy panny.
. Optata b. Franciszka Karacioli W.
. Bony i Waleryi.
. Norberta b. Bertrandego wyzn.
. Roberta opata.

. Maksymiliana i Medarda.

. Prima i Felicyana meczennikéw.
. Bogumila. Malgorzaty kr. Szkocyi.
. Barnaby apostola.

. Onufrego pust.

Erazma. bisk.

Bonifacego b.

Jana a Facun-
da W. Basilida. Cyryna, Na-
bora i Nazaryusza meczennikéw.
Eschila b. i m.

. Antoniego z Padwy.

Bazylego W. bisk. W.

. Wita i Modesta m. i Krescencyim. |
. Benona biskupa. Justyny panny.

Jana Franciszka kr. W.

. Adolfa biskupa.
. Marceliana i Marka mm.
. Gerwazego i Protazego. Juliany

de Falconeriis panny. Bonifa-
cego biskupa i meczennika.

. Florentyny p. Sylweryusza p. i m.
. Alojzego Gonzagi.

. Paulina biskupa.

. Agrypiny panny.

. Narodzenie §w. Jana Chrzciciela.
. Prospera biskupa.
. Jana i Pawla weczennikow.

. Wladystawa kr. Guilielma opata.
. Leona papieza.

Elogiusza.

W niedziele 1. Czerweca uroczystosé Serca

DO =
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30.
31.

. Cyryla i Anatolii p.
. 7 braci synéw Felicyty m.
. Sabina wyzn. i Pelagii panny.

HO®LXAG oW

. Aleksego w.
. Szymona z Lipnicy i Kamila

. Daniela pr.
. Maryi Magdaleny.

. Apolinara b.im. Luboriuszab. im.
. Krystyny p. i m.

. Jakoba apostola i Kunegundy p.

Najswietszéj Panny Maryi.

Lipieec.
Teodozyusza. Juliusza m.
Nawiedzenie Najsw. Maryi Panny.
Otona bisk. apost. Pomer.
Heliodora i Anatoliusza.

Jozefa Kalasantego wyznawcy.
Karoliny i Prokopa.

Izajasza proroka. Dominiki p.
Pulcheryi p. i m. Klaudyusza m.
Elzbiety i Kiliana.

Zenona m.

Piusg, pap. i m.

. Jana z Dukli i Jana Gwalberta.
. Malgorzaty panny.

. Bonawentury biskupa.

. Henryka ces. i Rozeslanie apost.

Anakleta p. i m.

. N. P. M. Szkaplerznéj. Andrzeja

i Benedykta mm. p. k. p.
Botwida m.

z Lelis. Symforozy m.

. Wincentego z Pauli wyznawecy.
. Eliasza pr. i Czestawa wyzn.

Emiliana.
Praksedy p.

Hieronima.

Krysztofora meczennika.

. Anny matki Najsw. Maryi Panny.
. Pantaleona meczennika.
. Inocentego p. Cesla i Wiktora p.

i m. Botwida meczennika.

. Marty i Serafiny pp. Feliksa p.

Symplieyusza, Justyny i Bea-
trycy m. Olawa ‘kr. m.
Abdona i Senny meczennicy.
Ignacego Lojoli wyzn. Heleny
wdowy z Szwecyi.

W pierwsza niedzielg tego miesigca swigei

Kosciot urocz. Przen. Krwi Pana Jezusa.
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Sierpien.

. Piotra w okowach.

. N. M. P. Anielskiéj.

. Augusta w. Znalez. sw. Szczep.
. Dominika w. ,

. Najsw. Maryi. P. Snieinéj.

. Przemien. Pansk:, Xysta Felicis-

sima i Agapita mm.

. Kajetana w. Donata b. i m.

. Cyryaka Larga i Smarag. mm.
. Romana m.

. Wawrzynca m.

. Zuzanny, Tyburcego mm.

. Klary panny.

. Hipolita i Kassyana mm.

. Euzebiusza w.

. Wniebowziecie Najsw. MaryiPanny.

Jacka wyzn.

. Rocha wyzn.

. Mirona mecz.

. Agapita mecz.

. Benigny i Bronistawy.

. Bernarda wyzn.

. Joanny Fremiot.

. Joachima W. Symforyna, Tymot.

i Hipolita mm.

. Filipa, Benuty, Zacheusza b.

. Bartlomieja apost.

. Ludwika krola.

. Zefiryna p. i m.

. Cezarego i przeniesienie §wietego

Kazimierza.

. Augustyna b. w. Hermeta m.
. Sciecie $w. Jana.
. Rézy p. i Feliksa i Adaukta m.
. Rajmunda i Rufiny p.

Sabiny m.

niedziele po oktawie Wniebowzigcia

Najsw. Panny Maryi uroczysto$é Pocie-
szenia Najsw. Panny Maryi.

O o
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Wrzesien.

Idzi, opat i 12 mm.

Stefana krola Wegier.
Eufrozyny p. i Izabeli kr., Bro-
nistawy p.

Rozalii panny.

Wiktoryna m. Urbana p. Wa-
wrzynhea Justiniana b. i w.
Zacharyasza pror.

21.

28.
29.
30.

. Reginy panny.

. Narodzenie Najsw. Maryi Panny.
. Adryana m. Gorgoniusza m.

. Mikolaja z Tolentynu.

. Prota i Jacka m. Pulcheryi.

. Imienia Maryi. Gwidona w.

. (Maureliusza.) Eulogiusza b.

. Podwyiszenie §w. Krzyza.

. Nikodema meczennika.

. Cypryana i Kornelego meczen.

Eufemii p.

. Justyna m. i Pietna S. Franciszka.
. Jozefa z Koportynu i Tomasza

z Willanowa w.

. Januaryusza bisk. i m.

. Eustachiusza m.

. Mateusza apostola.

. Maurycego meczennika.

. Tekli p. i m. i Lina p. i m.

. Gerarda b. i m. Matki Bozkiéj

laskawé;.

. Ladystawa i Aurelii p. Kleofasa m.
. Wladystawa z Gielniowa, Joze-

fata b. i m.

Kosmy i Damiana m. Przenie-
sienie $w. Stanistawa.

Waclawa krdla i meczennika.
Michala archaniola.

Hieronima dr. Koéciola i -wyzn.

W 3-cia niedziele tego miesiaca swigci Ko-
Sciot uroczystosé siedmiu- bolesci Maryi.

S N at

Pazdziernik.

Remigiusza biskupa.

Anioléw Strézow.

Kandyda meczennika.
Franciszka Serafickiego.
Placyda i Ilawii p. i m.
Brunona wyznawey.

Justyny panny i meczennicy.
Brygidy wdowy.

Dyonizego bisk. i meczennika.

. Franciszka Borgiasza w. Zwy-

cieztwo nad Turkami.

. Placydy panny.

. Maksymiliana biskupa.

. Edwarda krola.

. Kaliksta p. Wincentego Kadlu-

bka biskupa krakowskiego.

. Jadwigi wdowy i Teresy panny.
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16. Florentyna biskupa. 22. Cecylii p. i m.
17. Florentyny i Lucyny panny.| 23. Klemensa papieza.

Wiktora biskupa.

. Lukasza ewangelisty.
. Piotra z Alkant. wyzn.
. Ireny panny i przeniesienie §wie-

tego Wojciecha.

. Urszuli p. Hilariona op.
. Korduli p. i Alfonsa.

. Jana Kapistrana w.

. Jana Kantego i Rafala archan.
. Kryspa i Kryspiana.

. Alfonsa krola.

. Iwona wyzn.

. Szymona Judy, apost.

. Narcyza biskupa.

. Zenobii p. Edmunda b.
. Wolfganga biskupa.

W pierwsza niedziele Pazdziernika Najsw.
Panny RoZancowdj.

OPTD U W

Listopad.

. Wszystkich Swietyeh.
. Dzien zaduszny.
. Huberta b.

. Karola Boromeusza.

. Zacharyasza i Elzbiety. Eme-

Wiktoryna b.

ryka kroéla.

. Leonarda wyzn.

Engelberta

4 Koronatow. Bogdana pap.

. Teodora meczennika.
10.
. Marcina biskupa.

. 5 braci Polakow:

Andrzeja z Awelinu.

Benedykta,
Jana, Macieja, Izaka i Krystya-
na mm. Marcina papieza.

. Dydaka wyznawecy.
. Serapion: meczennika.

Leopolda w. i Gertrudy p.

. Edmunda b.

. Salomei p

. Stanistawa Kostki.

. Elzbiety kr.

. Feliksa Wal. wyznawecy:.

. Ofiarowanie Najsw. Maryi Panny.

24.
25.
26.
27,
28.
29.
30.

Jana od Krzyza wyznawcy.
Katarzyny p. i m.

Konrada. Grzegorza cudotworcy.
Waleryana bisk. i Jozefata pust.
Rufina m. i Mansweta.
Saturnina b. i m.

Andrzeja apostola.

W niedziele po dniu 2 Listopada opieki
Najsw. Maryi Panny.
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. Waleryi p.
. Najsw. Maryi Panny Loretanskiéj.
. Damazego pust.

. Senezyusza meczennika.

. Lucyi panny.

. Spirydiona biskupa.

. Ireny m. i Euzebiusza m.

. Antoniny i Adelaidy.

. Lazarza biskupa.

. Gracyana biskupa.

. Nemezyusza m.

. Teofila, Pelagii pokut.

. Tomasza apost.

. Zenona Zoln.

3. Wiktoryi panny.

. Adama i Ewy.

. Narodzenie Jeznsa Chrystusa.

Grudzien,

. Eligiusza biskupa.

. Bibianny panny.

. Franciszka Ksaw. wyznawey.

. Barbary p. i m.

. Sabby op. i Chryzologa Piotra.
. Mikolaja biskupa.

. Ambrozego biskupa.

Niepokalane Poczecie Najswietszéj
Maryi Panny.
Leokadyi p.

Anastazyi p.

. Szczepana meczennika.
. Jana Ewangelisty.

. Mlodziankow.

. Tomasza Kantur.

. Dawida krola.

. Sylwestra papieza.
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Wskazowka
do
uzycia niniejszéj ksigzki.

—— O O

niniejszém spolszczoném wydaniu odstapit wydawca o tyle
od pierwotnego brzmienia ksiazki Gofﬁnego ze do kazdego

) Wykladu lekcyi i ewangelii na niedziele i Swieta dolaczyt
przy pytaniach i 0dp0W1ed21ach odpowiednie rozmyélame w wiekszéj
czeSei 0 jedném z miejsc, zawartych w odnoénéj ewangielii. To uzu-
pelienie wychodzi, jak mniema wydawca, na korzy$¢ duchowa tych,
ktérzy nie mogac by¢ obecnymi na calém nabozefistwie, zyskuja
przez nie nie tylko nauke wiary -chrzescijaniskiéj, ale i kazanie.
Rozmy$laniem za$ zowiemy odpowiedni wyklad, czyli obja$nienie
prawd najwazniejszych, gdyz przez to otrzymujemy niejako bodZca
do ¢éwiczenia sie i wprawiania do téj rozmyS$lajacéj modlitwy. Roz-
wazmy wiec, choé¢ po Kkrétce te wielkie korzy$ci duchowe, jaki spro-
wadza ten rodzaj éwiczenia.

Za pomoca rozmy$lania, méwi §w. Bernard, pozbywamy sie
préznych, falszywych, zwodniczych i szkodliwych pogladéw i przeko-
nafi, jakie w nas $wiat wszczepil. Rozmy$lanie odrywa serce od
przywiazania do rzeczy ziemskich, wzmacnia je i hartuje do walki
z nieprzyjaciolmi duszy. Rozmy$lanie wzbudza w nas obrzydzenie
do grzesznych pozadafi i zapala S$wiete pragnienie cnoty i dosko-
natosci. ,W rozmy$laniun mojém rozpalil sie ogien,“ mé-
wi Psalmista Panski (Psalm 38.), to jest ogiefi mitoSci i gorliwosei.
Czlowiek, ktéry Ewiczy sie w rozmyS$laniu, upada rzadziéj, a jezeli
upadnie, podniesie sie predzéj, anizeli ten, co tego nie czyni. Roz-
mys$lanie, wewnetrzna modlitwa pomaga czlowiekowi do opanowania
najgtéwniejszych namietno§ci i do pozbycia sie zakorzenionych na-
togéw. ,Kto umie dobrze modli¢ si¢, ten umie takze dobrze zyé¢®
méwi $wiety Augustyn. Kto natomiast nie éwiczy sie w rozmysla-
niu, ten popada stopniowo w nieSwiadomo$¢, obojetno$§é i lekcewa-
zenie rzeczy -wiecznych. ,Spustoszeniem spustoszona zie-
mia wszystka, bo niemasz, ktoby uwazal w sercu,“ (Je-
remiasz 12.), t. j.,, gdyz nie ma nikogo, ktoby bral sobie do serca
prawdy wieczne, a wszyscy zyja z dnia na dzien.
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Rozmy$la¢ powinni nie tylko $wieccy ksieza i zakonnicy, ale
czyni¢ to winien kazdy czlowiek. W niedziele i Swiefa maja wszy-
scy do tego czas. I -nie jest to wcale trudném, przeciwnie, kazdemu
to latwo, kto pilnie sie éwiczy. C6z bowiem znaczy rozmy$laé?
Znaczy to jedne z prawd wiecznych tak dlugo i tak gleboko roz-
wazaé, az rozum nasz przekona sie o potrzebie unikania tego Ilub
owego grzechu i éwiczenia sie w téj lub owéj cnocie, az wola na-
sza do niéj ostatecznie sie skiom rozmys$la¢ znaczy mnadto badad
swe dotychczasowe postepowanie, zalowaé za bledne kroki i przy-
rzec poprawe, w koficu znaczy prosi¢é Boga o pomoc 1 wytrwalo§é
w dobrém. I czyz mialoby to byé trudném? W sprawach ziem-
skich umie kazdy rozmy$laé, zastanawiaé sie. Jezeli n. p. chce kto
kupi¢ posiadlo§¢ gruntowa, to ten zastanOWI sie nad korzyéclalm
jakie bedzie mégt mie¢ z téj posiadioSci, a Jezeh przekona sie, ze
te korzySci go nie mina, wtedy postanawia i nabywa 1zeczywxécie
owa posiadlo$é. Przypu$émy, ze kto§ chce dom wybudowaé. Roz-
waza on nasamprzéd, czy zbierze na budowe potrzebne fundusze,
potém rozwaza, jak ma rozpoczaé, dom urzadzi¢ i mie¢ z niego ko-
rzy§é. — W sprawach ziemskich rozmy$la kazdy sam z siebie.
Czyzby wiec miato by¢ tak trudnmo rozmy$la¢c w sprawie ‘zbawienia
swéj duszy, w sprawie wieczno$ci? Czyzby mialo byé tak trundném
to, co czynita §w. Notburga, stuzebnica, co czynil §w. Izydor, oracz,
co czynili i dotad czyni tyln prostych, nieuczonych ludzi?

Oto kilka wskazéwek do éwiczenia sie w rozmyslaniu, jakie
podaje $w. Franciszek Salezy.

1. Pomy$l zywo w duchu o tém, zZe znajdujesz si¢ w obecnoSci
Boga, mddl sie z jak najwieksza czcia do Majestatu Bozego, pro$
Ducha éw. o pomoc n. p. w tych stowach: ,O Boze, ktéry serca
Twych wiernych ofwiecite§ przez natchnienie Ducha S$w., spraw to,
azebym przez tego samego Ducha §w. poznal to, co jest prawda
i cieszy¢ sie mégl jego pocieszeniem.“

2. Wezmij do reku ksiazke, ‘przeznaczona do rozmy$lania i od-
czytaj z wielka uwaga te w niéj miejsca, ktére ciebie mianowicie
obchodza, rozwaz je raz, dwa i trzy razy, rozbudz w sobie wlasne
mysli; wtedy to, précz tych czytanych pobudek, sklaniajacych ci¢ de
unikania tego grzechu, ¢wiczenia si¢ w téj cnocie, przyjda ci latwo de
glowy inne jeszcze zbawienne my$li. Powiedz sobie niejako sam ka-
zanie, przedstaw sobie w my$li te nastepstwa, jakie powstaja z twego
dotychezasowego postepowania, rozwaz przyklady drugich, wezmij ku
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pomocy wszystko to, co rozum, co wiara nakazuje, azeby§ mogt
powzia¢ jak najsilniejsze postanowienie. Te wszystkie éwiczenia ro-
zumu winny ku temu zmierzaé, azeby$ podnidst serce swe ku Bogu
i rzeczy Bozkich, azebyS wzbudzil w sobie wstret przed grzechem,
a milo§¢ do cnoty, i azeby§ zZycie swe poprawil.

3. Odbywaj Cwiczenia, azeby$ wzmocnil swa wola; staraj sie
n. p. wzbudzi¢ w sobie wstyd i zal za dotychczasowe zycie, usituj
przebtagaé Majestat Bozy, wznieci¢ nienawi$é grzechu, bojazh utraty
laski Bozéj, zapragnij lepsze prowadzi¢ zycie, wzmocni¢ milo§¢ ku
Bogu i bliZzniemu; po tém wszystkiém poweZmij postanowienie w ja-
kiéj $cile oznaczonéj sprawie, i powiedz sobie: to, co jest moim
obowiazkiem, musze wykona¢ w tym a tym czasie.

4. Azeby§ w koficu dostapit taski do wykonania powzietych
postanowiefi, winiene§ przedewszystkiém bardzo szczerze sie modlié.
Mozesz sobie przy tém przywieS¢ na pamie¢ i rozwazy¢ obietnice
Boga, Jego doskonatosci, Jego urodzenie, post, meke; $mieré, zmar-
twychwstanie, i wniebowstapienie Pariskie, jak to czytasz w litaniach
$w., mozesz nadto prosi¢ goraco o przyczyne i wstawienie sie Prze-
naj$wietszéj Dziewicy Maryi i Swietych Panskich, jak to zwykli
czyni¢ biedni, uciemiezeni, ktérzy pragna dostapi¢ wielkiéj laski
i predzéj nie spoczna, az zostana wyshuchanymi.

5. Wreszcie podziekuj Bogu za odebrane podczas rozmySlania
taski, po§wie¢ Bogu powzigte postanowienia w polaczeniu z ofiara
cierpiefi i §mierci Chrystusa, pro§ Boga raz jeszcze o blogostawien-
stwo i taske do wykonania tych postanowien. Mozesz to wszystko
uczyni¢ w wlasnych slowach, odmawiajac przy tém poboznie
»0jcze nasz.“






